AIRES DE CAMBIO

Dicen que:

Si el viento sopla en buena direccion hay que reorientar las velas...

Y no hay que dejar pasar el tren que nos lleva a nuestro destino...

Y otros tantos dichos populares que nos recuerdan que no debemos desaprovechar las
situaciones que se nos presentan...

En la AANEP rondaban ciertos aires de cambio, que en principio nos convoco a
nosotros y nos invito a ser protagonistas de la renovacion que portaba; alli llegamos
hacia fines del 2009 y conformamos el grupo que somos: algunos maduros
esperanzados capaces de brindar nuestra experiencia en la especialidad y otros jovenes
entusiasmados que sumaban voluntad para generar el cambio. Asi comenzamos uniendo
teson y minimizando la brecha generacional.

Paulatinamente el clima de renovacion fue cediendo espacio a las acciones que venian
acompafiadas de satisfaccion y de cordialidad. Recorrimos unos meses y ahora nos
sentimos con ansias de convocarlos y es por eso que los invitamos a entrar, a re-
descubrir la Sociedad, a unirse con nosotros y ser participes porque estamos
convencidos que son aires de cambio capaces de ser el vehiculo de las buenas nuevas
que queremos y deseamos lleguen a todos ustedes.

¢Quienes somos? Un grupo conformado por médicos, nutricionistas, farmacéuticos y
enfermeros que unidos por la conviccion de que el Soporte Nutricional puede crecer y
mejorar en nuestro pais y que es la AANEP el lugar ideal para obtener un crecimiento
sostenido que la conduzca hacia rol trascendente que se merece.

Y porque nuestra certeza es nuestra guia, la AANEP transitd una buena parte de ese
camino, durante el cual se concretaron una serie de interesantes y satisfactorios logros,
pero vamos por mas, diriamos que por “casi todo”....

Sin embargo nosotros solo podemos proponer algunas metas, sugerir algunos o muchos
caminos para llegar a destino, iniciar la travesia y tal vez direccionarla un poco, pero los
verdaderos resultados se van a alcanzar cuando USTEDES SE SUMEN a la AANEP,
participen, propongan, ejecuten, se alegren con los rendimientos pero béasicamente se
comprometan con el trabajo grupal y multidisciplinario dentro de la Sociedad y asi,
sencillamente todo esto se convierta en un “circulo virtuoso”.

En estos dos afios de gestion nosotros nos sentimos obligados a terminar, redefinir o
ampliar alguno de los temas actualmente abiertos y a proponerles algunos otros.

Los invitamos formalmente a acompafarnos para ayudarnos a conseguir algunos o
todos estos objetivos que nos propusimos cuando asumimos:



o Promover una comunicacion amplia y dindmica dentro de una nueva pégina
Web de AANEP

o Intensificar la actividad educacional a nivel de jornadas, cursos, foros y talleres
de discusion clinica, tanto presenciales como a distancia (via Internet)

0 Aumentar y mejorar la participacion cientifica mediante estudios cooperativos,
tareas de investigacion y comunicacion cientifica y asesoramiento metodolégico

0 Replantear objetivos y ampliar los contenidos de la revista RNC

o Conformar grupos de trabajos en temas especificos de alguna disciplina y
predominantemente de temas multidisciplinarios

0 Actualizar las guias clinicas de AANEP y abordar nuevos temas o &reas de
normatizacion para presentar a las autoridades de Salud que correspondan

0 Reformular algunas pautas para la certificacion de “experto en soporte
nutricional” en cada una de las disciplinas e iniciar el proceso de re-certificacion

0 Iniciar un programa sostenido de informacion al publico sobre temas
relacionados a la prevencion y tratamiento de la desnutricion en diversas
condiciones clinicas

Y también, los convocamos para comentar, sugerir, proponer y opinar junto a nosotros,
sea en forma presencial o a distancia: es decir queremos que sean parte de esta familia
y pretendemos que cada uno de Uds. se sienta participe directo para seguir creciendo,
enfrentar nuevos desafios o tener un rol protagonico dentro de un proyecto. De esta
forma estaremos conformando nuestro futuro y el futuro del soporte nutricional en
Argentina.

Si querés ser parte activa y aportar tus propios “aires de cambio”, contictate con
nosotros a través de nuestra direccion de correo electronico: aanep@fibertel.com.ar; por
teléfono al 011-48642804 o personalmente a nuestra sede en Capital Federal: Lavalle
3643 3°F.

iTE ESPERAMOS!

Comisién Directiva de AANEP
2009-2011

“Procuro que mis pies se conserven firmes y en contacto con el piso, aunque es
frecuente que mi imaginacion se de el lujo de volar y de sofiar con un armonioso hoy
y un mejor mafiana”

Jorge Luis Borges



