
IX JORNADAS REGIONALES DE SOPORTE NUTRICIONAL 
Y METABOLISMO 

Sheraton Hotel - Córdoba 

 CURSO  DE SOPORTE NUTRICIONAL  PARA NUTRICIONISTAS 

 

Directora: Lic. Adriana Horrisberger 

Coordinadora: Lic. Inés Bertero 

Sábado 21 de Agosto. 14,30 a 18.15 hs. 

 

Contenidos temáticos 

Presentación: Lic. Adriana Horrisberger 

14,30 Hz Screening nutricional (20’)- Disertante: Lic. Adriana Horrisberger 

i. Objetivos 
ii. ¿A quién, cómo y cuándo? 
iii. Métodos e instrumentos 
iv. Ventajas y limitaciones 

14,50 hs Preguntas (10´) 

 

15,00 hs Evaluación nutricional (40´) - Disertante: Lic. Inés Bertero  

i. Propósito 
ii. Métodos de uso hospitalario y domiciliario 
iii. Ventajas y limitaciones 
iv. Evaluación de ingesta de nutrientes 

15,40 hs Preguntas (10´) 

 
 
 
 



 
 
 
 

15,50 hs Estrategias de intervención para el soporte nutricional (20´)- Disertante: Dra. Claudia 

Kecskes 
i. Objetivos 
ii. Indicaciones de soporte nutricional 
iii. Requerimientos 
 

16,15 hs Receso 
 
16,45 hs (Cont.) Estrategias de intervención para el soporte nutricional (45’)- Disertante: Dr. 

Federico Viano 
iv. Nutrición enteral (NE) 
v. Vías de acceso para la NE 
vi. Métodos y sistemas de administración de NE 
vii. Requerimientos nutricionales 
viii. Indicación de fórmulas enterales 

17,30 hs Preguntas (10´) 

 

17,40 hs Monitorización del soporte nutricional implementado (35´)- Disertante: Lic. Marisa 

Canicoba 
i. Propósito 
ii. Seguimiento inmediato de pacientes con soporte nutricional 
iii. Seguimiento a largo plazo de pacientes con soporte nutricional (hospitalario o domiciliario) 

18,15 hs Preguntas 

 


