
 

 AVAL ACADÉMICO DE LA ASOCIACIÓN ARGENTINA DE 
NUTRICIÓN ENTERAL Y PARENTERAL 

INICIO: 15 de junio de 2010 

 

CURSO ON LINE SOPORTE NUTRICIONAL EN LA PRÁCTICA CLINICA I Y II 

 

Directoras:  

Lic. Gabriela Cánepa 
Jefa del Servicio de Alimentación y Dietoterapia del Hospital Británico 
Rotante de la Clínica Mayo de Jacksonville, Florida. USA. 
Coordinadora y docente en soporte nutricional (posgrado) de la Universidad del 
Salvador - AADYND. 
Experta en Soporte Nutricional certificada por la Asociación Argentina de Nutrición 
Enteral y Parenteral (AANEP)  

Lic. Karin Nau 
Nutricionista de la Unidad de Terapia Intensiva del Hospital Británico 
Rotante de la Clínica Mayo de Jacksonville, Florida. USA.  
Coordinadora y docente del posgrado en soporte nutricional en la Universidad del 
Salvador - AADYND. 
Experta en Soporte Nutricional certificada por la Asociación Argentina de Nutrición 
Enteral y Parenteral (AANEP) 

Dirigido a:  

Licenciados en Nutrición, farmacéuticos, médicos (gastroenterólogos, 
médicos de Terapia Intensiva, endocrinólogos, clínicos y nutricionistas) y 
alumnos del último año de las carreras mencionadas. 

OBJETIVOS: 

 Ser capaz de decidir el soporte nutricional a utilizar con cada paciente. 

 Ser capaz de capaz de calcular los requerimientos nutricionales. 



 Diseñar una alimentación enteral para distintas patologías o complicaciones 
que sufra el paciente. 

 

 Diseñar una Nutrición Parenteral para distintas patologías. 

 Saber cómo actuar frente a las distintas complicaciones en la Nutrición 
Enteral o Parenteral. 

 Conocer las diferentes patologías que requieren soporte nutricional. 

 
PROGRAMA: 
 
 
SOPORTE NUTRICIONAL EN LA PRÁCTICA CLINICA I 

 
UNIDAD 1: Evaluación Nutricional: 

 Screening Nutricional  
 Valoración Global Subjetiva 
 Evaluación Objetiva  

 
      UNIDAD  2: Nutrición Enteral  

 Fórmulas 
 Administración 
 Indicaciones/Contraindicaciones 
 Monitoreo 
 Controles Microbiológicos  
 Accesos Enterales. Ostomías  
 

 
     UNIDAD 3: Nutrición Parenteral  

 Accesos venosos 
 Fórmulas 
 Administración 
 Indicaciones/Contraindicaciones 
 Monitoreo 

 
     UNIDAD  4: Consideraciones Éticas  
 
__________________________________________________________________ 
 
 
 
 



SOPORTE NUTRICIONAL EN LA PRÁCTICA CLINICA II 
 
 
UNIDAD  1: Soporte Nutricional en el paciente crítico   
 
UNIDAD  2: Soporte Nutricional en las diferentes patologías o situaciones 
especiales 

 Paciente Neurocrítico  
 Control de la glucemia  
 Cirugía  
 Fístulas  
 Renal  
 Hepatopatías  
 Pancreatitis  

 
UNIDAD  3: Soporte Nutricional en los diferentes momentos biológicos 

 Pediatría  
 Adulto Mayor  

 
UNIDAD  4: Interacción Fármaco-Nutriente  
 
UNIDAD  5: Soporte Nutricional Domiciliario  
 
DESARROLLO: 
 
El curso consta de dos módulos, cada uno de los cuales tiene una duración de tres 
meses. 
El módulo I comenzará en el mes de junio, y el módulo II en el mes de septiembre. 
El alumno podrá optar por cursar sólo uno de los módulos o ambos. 
El módulo I consta de cuatro unidades temáticas y el módulo II está compuesto por cinco 
unidades temáticas, con una o más clases cada una. 
Sumado a las clases contenidas en las unidades, se facilitará bibliografía adicional no 
obligatoria para su lectura, además de links a otros sitios con información específica. 
Todo el  material del curso podrá imprimirse para su posterior relectura y consulta y 
estará disponible para su acceso hasta un mes luego de finalizado el último módulo. 
Se considera una carga horaria para cada módulo de 65 horas cátedra. 
La carga horaria total del curso es de 130 horas cátedra. 
 
EVALUACION: 
 
Evaluación final: 
Se realizará una evaluación final obligatoria con modalidad Múltiple Choice al finalizar 
cada uno de los módulos. La aprobación será con el 60% de las preguntas correctas. 
Para la entrega del certificado del curso es necesaria la aprobación de la evaluación final.
Los contenidos del curso, así como el cronograma de entregas pueden ser ligeramente 
modificados si el Cuerpo Docente lo considera necesario.  



CERTIFICADOS: 
 
Los alumnos  que hayan aprobado el curso recibirán por correo postal el 
Certificado de Aprobación del Curso a distancia  donde constarán las  horas 
cátedra de duración.  
La demora de entrega de los Certificados desde la aprobación del Curso es de 
aproximadamente 90 días. 
 
COSTO Y FORMAS DE PAGO: 
 
El curso consta de dos módulos, I y II. Pueden cursarse ambos módulos o 
sólo uno. 
 
EL COSTO DE CADA MÓDULO ES: 
 
Residentes fuera de Argentina: 
 

- Pago único: 280 dólares 
- En cuotas: 2 pagos de 170 dólares 

 
Pago: a través de 2checkout 
 
Residentes en Argentina: 
 

- Pago único: 560 pesos 
- En cuotas: 1 cuota inicial de 330 pesos + 2 cuotas de 170 pesos.  

(Se abona la primera cuota al iniciar el curso y las restantes en los dos 
meses siguientes, del 1 al 10 de cada mes) 

 
Formas de pago:  

Depósito o transferencia bancaria. 
Cuenta a nombre de: ASOCIACION ARGENTINA DE NUTRICION ENTERAL Y 
PARENTERAL 
Banco Galicia 
CBU: 007030392 0000000 25 2542 
CUIT 30 65936427-8                            Cuenta Corriente  252-5 303-4 

Una vez efectuado el depósito o transferencia enviar por fax a la AANEP (011-
48642804) el comprobante indicando el nombre, apellido y nombre del curso. 
O  por e-mail a aanep@fibertel.com.ar  los siguientes datos: 
- Apellido y nombre  
- Nombre del curso 
- Importe abonado  

- Fecha del pago  
- Sucursal de banco  


