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\___NeP Asociacion Argentina de Nutricion Enteral y Parenteral
CON EL AVAL ACADEMICO DE ASOCIACION ARGENTINA DE NUTRICION ENTERAL Y PARENTERAL

CURSO ON LINE: _
ABORDAJE NUTRICIONAL EN PATOLOGIAS RENALES

DIRECTORES: Dr. Carlos Musso
Meédico especialista en Nefrologia
Hospital Italiano de Buenos Aires

Lic. Eugenia Castro
Lic. en Nutricion
Hospital Italiano de Buenos Aires

DIRIGIDO A:

Licenciados en nutricién, médicos especialistas en Nutricion, nefrélogos, clinicos y estudiantes de
los tltimos afios de estas carreras.

INICIO DEL CURSO:
19 de mayo de 2010. Cierre de inscripcion 12 de mayo.

PROGRAMA:

Modulo 1
Valoracién nutricional en patologias renales
Docente: Lic. Maria Eugenia Castro

Parametros antropométricos y bioquimicos. Evaluacion de la ingesta dietética. Métodos.
Meétodos para realizar la evaluacion nutricional. Desnutricion en la insuficiencia renal.

Modulo 2
Insuficiencia renal aguda
Docentes: Dr. Manuel Vilas, Dr. Carlos Musso, Lic. Maria Eugenia Castro

Definicion. Etiologia. Sintomas. Métodos diagndsticos. Tratamiento.
Abordaje nutricional de la insuficiencia renal aguda.

Modulo 3
Insuficiencia Renal Crénica (IRC): etapa pre-dialitica.
Docentes: Dr. Manuel Vilas, Lic. Alejandra Delfante

Definicion. Etiologia. Factores de riesgo de la IRC. Sintomas. Métodos diagnésticos. Tratamiento.
Complicaciones y progresion de la enfermedad: estadios I-1V.



Abordaje nutricional de la IRC. Tratamiento conservador.

Modulo 4
Insuficiencia Renal Crénica en la etapa dialitica: Hemodidlisis y Dialisis peritoneal.
Docentes: Dr. Carlos Musso, Lic. Marcela Casond, Lic. Marcela Fernandez

Hemodidalisis: Definicion. Indicaciones.Técnica. Accesos vasculares. Valores de laboratorio.
Complicaciones. Hemodialisis y embarazo.
Abordaje nutricional en hemodiélisis.

Dialisis peritoneal: Definicion. Indicaciones. Tipos. Técnica. Ventajas y desventajas.
Complicaciones.
Abordaje nutricional en hemodiélisis.

Modulo 5
Transplante renal
Docentes: Dr. Matias Trillini, Dra. Cora Giordani, Lic. Myriam Martinez

Evaluacion del receptor de transplante renal. Identificacion del donante vivo o cadavérico. Estudios
inmunolégicos del donante y receptor del transplante. Tratamiento médico. Inmunosupresion en el
transplante. Protocolos de inmunosupresion. Rechazo temprano y tardio. Complicaciones.
Abordaje nutricional en el postransplante inmediato y tardio.

Modulo 6
Sindrome nefrético
Docentes: Dra. Juliana Reynaldi, Lic. Alejandra Delfante

Definicion. Etiologia. Métodos diagnésticos. Tratamiento.
Abordaje nutricional.

Modulo 7
Nefropatia diabética
Docentes: Dra. Juliana Reynaldi, Lic.Alejandra Delfante

Etiologia. Sintomas. Métodos diagndsticos. Prevencion y tratamiento.
Abordaje nutricional.

Modulo 8
Litiasis renal
Docentes: Dr. Carlos Musso, Lic. Florencia Pla

Definicion. Etiologia. Métodos diagndsticos. Prevencion y tratamiento.
Abordaje nutricional.

Moédulo 9
Farmacologia en la enfermedad renal
Docentes: Dr. Carlos Musso




DESARROLLO:

El curso consta de 9 modulos de una o més unidades tematicas cada uno.

Estaran habilitados para su acceso cada una o dos semanas y de acuerdo a su extension.

Al finalizar cada mddulo se incluira un caso clinico con el fin de integrar y reafirmar los
conocimientos, cuya resolucion se discutira en el foro.

Sumado a las clases contenidas en los modulos, se facilitard bibliografia adicional no obligatoria
para su lectura, ademas de links a otros sitios con informacion especifica de cada modulo.

Todo el material del curso podré imprimirse para su posterior relectura y consulta y estara
disponible para su acceso hasta un mes luego de finalizado el Gltimo médulo.

Se considera una carga horaria total del curso de 130 horas céatedra.

Duracidn total: 4 meses.

EVALUACION:

Se realizard una evaluacion final obligatoria con modalidad multiple choice. La aprobacion sera
con el 60% de las preguntas correctas.

Para la entrega del certificado del curso es necesaria la aprobacion de la evaluacion final.

Los contenidos del curso, asi como el cronograma de entregas podrén ser ligeramente modificados
si el Cuerpo Docente lo considera necesario.

CERTIFICADOS:

Los alumnos que hayan aprobado el curso recibiran por correo postal el Certificado de Aprobacion
del Curso a distancia donde constaran las 130 h catedra de duracion.

La demora de entrega de los Certificados desde la aprobacion del Curso es de aproximadamente 90
dias.

COSTO:
Residentes fuera de Argentina Residentes en Argentina
- Pago Unico: 260 ddlares - Pago Unico: 650 pesos
- Encuotas: 2 pagos de 160 dolares En cuotas: 1 cuota inicial de 400 pesos + 2

cuotas de 190 pesos
Pago: a través de 2check out

(Se abona la primera cuota al iniciar el curso y las restantes en los dos meses siguientes, del 1 al 10 de cada mes)

SOCIOS DE LA ASOCIACION ARGENTINA DE NUTRICION ENTERAL Y
PARENTERAL

10% de descuento

- Pago Unico: 585 pesos
- En cuotas: 1 cuota inicial de 360 pesos + 2 cuotas de 170 pesos




